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Temel Sorular... 

Tüm çembere bakarken şunu sorabilirsiniz: 

• Hangi alan(lar) sizin için daha önemli? 
• Ne ilginizi çekiyor? 
• Nelerden kaçınıyorsun? 
• Aynı anda birkaç alanı göz önünde bulundurduğunuzda ne olur? 
• Çemberinizle etkileşim kurma şekliniz hakkında ne fark ediyorsunuz? 
• Çemberin düşüncenizi nasıl ifade etmesini istersiniz? 

Bölümleri puanlamak mı, yazmak mı (düşünceler, deneyimler, isimler, yerler, projeler, olasılıklar, 
umutlar, korkular, başarılar, ilhamlar…) veya çizmek veya çemberinizin nasıl hissettirdiğini veya 
seslerini düşünmek mi istiyorsunuz? 

Her bölüme bakarken, sormak isteyebileceğiniz bazı sorular şunlardır: 

• Bu <alansegment adı> sizin için ne anlama geliyor? 
• <alan adısegment adı> hakkında düşündüğünüzde hangi düşünceler ve duygular ortaya 

çıkıyor? 
• Kişisel düzeyde baktığınızda <alan segment adı> ile ilişkiniz nasıl değişiyor? 

Kurumsal/toplumsalluk/bölgesel düzeyde mi? Daha geniş bir dünya düzeyinde mi? Daha 
uzun vadeli bir düzeyde mi? ‘Tarihte bir iz bırakma’ düzeyinde mi? 

• Diğer alanlara segmentlere göre baktığınızda ile ilişkiniz nasıl değişiyor? 
• Bu alanı segmenti nasıl bölmek isteyebilirsiniz? Örneğin, yansıtmak için: 

o bir kişi olarak kendinizin farklı bölümleri 
o zaman içinde farklı noktalar 
o işte, hayatta, zamanda ve dünyada sahip olduğunuz farklı roller: lider, vatandaş, aile 

üyesi, destekçi, kolaylaştırıcı, katalizör, ses verme lendirme…, yaratıcı, kollayan 
bakıcı… 

• Zaten ne biliyorsunuz? 
• Neyi henüz bilmiyorsunuz? 
• Neyden korkuyorsunuz? 
• Ne öğrendiniz? 
• Harika Nancy Kline sorusunu kullanmak için…: ‘Bir yıl içinde fark edeceğiniz şimdi neyi şimdi 

biliyorsunuz?’ 
• Ne hakkında heyecanlısınız? 


